Sammeln Sie berufspraktische Erfahrungen
im EU-Ausland

IdA-Hambury bietet Praktika in D&dnemark, Estland
und Osterreich an.

Welche Richtung lhr Wey in Arbeit nimmt, welches
unserer Gastldnder und welche Tatigkeit fur Sie das
Richtige sind, planen wir mit Ihnen ganz individuell.

Wer kann teilnehmen?

Das Anyebot richtet sich speziell an Personen, die eine
Behinderung* haben und in Haombury leben.

Schulabydnyer/innen auf der Suche nach einem
geeigneten Arbeits- oder Ausbildungsplatz

Junye Erwachsene, die nach ihrer Ausbilduny eine
feste Beschdaftiguny suchen und

arbeitsuchende Erwachsene, die sich fur ihren be-
rufichen Wiedereinstiey qualifizieren méchten.

*Behinderuny i.S. des SGB IX; anerkannte Schwerbehinderuny
ist nicht erforderlich.

Zum Projektverbund IdA-Hamburg gehéren:
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HAMBURGER ARBEITSASSISTENZ
ARI

IdA-Hamburg wird unterstitzt von:

jobcenter
team.arbeit.hamburg

Interessiert?

Dann sprechen Sie uns an. Das IdA-Team
informiert und berét Sie gern.

IdA-Hamburg, c¢/o ARINET
SchauenburgerstraBe 6, 20095 Hamburg
Tel.: 0 40/38 90 45 -14/-62

E-Mail: info@ida-hamburg.de
www.ida-hamburg.de
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Integration durch .i.
Austausch

Auslandspraktika als Chance fur
Menschen mit gesundheitlichen
Beeintrdchtigungen




IdA - Integration durch Austausch

Das Programm ,IdA - Intfegration durch Austausch™®
richtet sich an Menschen mit yesundheitlichen Be-
eintréchtigungen, die arbeitsuchend sind. Sie kénnen
im EU-Ausland berufspraktische Erfahrungen sammeln
und ihre Kompetenzen erweitern. Ziel ist es, ihnen den
Einstiey in den Arbeitsmarkt zu erleichtern.

Von Hamburg Uber Europa in Arbeit

Zur Umsetzunyg des |dA-Projektes in Hamburg haben
sich die Trager ARINET, Arbeit und Leben Hambury,
Grone Netzwerk und Hamburger Arbeitsassistenz ye-
meinsam mit jobcenter team.arbeit.hambury zum
Projektverbund IdA-Hambury zusammenygeschlossen.
Hier machen Fachleute fur berufliche Integration, eu-
ropdische Austauschprojekte und Behindertenhilfe ge-
meinsam mobil fur den (Wieder-)Einstiey in Arbeit!

IdA-Hamburyg wird im Rahmen des Programms ,IdA -
Integration durch Austausch™ durch das Bundesminis-
ferium fur Arbeit und Soziales und den Europdischen
Sozialfonds yeférdert.

% Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales
A\

Europdischer Sozialfonds
fir Deutschland

EUROPAISCHE UNION

Uber ein Auslandspraktikum in Arbeit
einsteigen

Ziel ist es, dass der Aufenthalt im Ausland Sie auf Ihrem
beruflichen Wey voran bringt. Und der kann, je nach
Ihren persdnlichen Voraussetzungen, sehr unterschied-
lich aussehen. Das Projekt geht daher individuell auf
Ihre Bedurfnisse ein. In jedem Fall sind Sie insgesamt
12 Wochen bei IdA-Hambury, die sich in folgende drei
Phasen gliedern:

Sechs Wochen
Vorbereitung und
Training

Das Praktikum:
Ein spannender
Monat im Ausland

Die nachsten Schritte:
Unterstitzung auf
dem Weg in Arbeit

I Mittelpunkt stehen hierbei die Entwicklung lhrer
beruflichen Perspektfivplanung und die Auswahl des
Praktikumsplatzes. Vorbereitung auf Land und Leute
gehéren ebenso dazu wie - fur das fremdsprachige
Ausland - Sprachtraining und praktische Tipps rund
um die Reisevorbereituny.

Bei Bedarf organisiert IdA-Hamburyg fur Sie erforderli-
che Assistenzleistungen vor Ort,

Wdhrend Ihres Auslandsaufenthaltes lernen Sie die Le-
bens- und Arbeitswelt im Gastland kennen:

In Ihrem Praktikumsbetrieb werden Sie umfassend in
lhre Tatigkeit eingearbeitet. Sie kdnnen lhre berufli-
chen Kenntnisse und Fdhigkeiten erproben und ye-
zielt weiterentwickeln. lhr Auslandsaufenthalt erfolgt
in einer Gruppe von rd. 10 Personen, die von zwei
deutschsprachigen Coaches begleitet wird.

Nach der Ruckkehr aus dem Ausland sind Sie sicher
um viele Erfahrungen reicher und haben Ihre berufli-
chen Ziele konkretisiert, die Sie nun ygern in der Praxis
umsetzen mochten.

[dA-Hambury unterstUtzt Sie dabei u.a. durch indivi-
duelles Coaching und regelmdéBige Gruppenanyge-
bote, Bewerbunystraining und Hilfe bei der Suche
nach einem ygeeigneten Arbeitsplatz.



